
月　日 曜日 時　　間 科　　目 通信(自宅学習） 実　習

9：00～10：00 開講式・オリエンテーション

10：00～13：00 職務の理解①

13：30～16：30 職務の理解②

9：00～10：30 介護における尊厳の保持・自立支援

10：30～12：00 介護・福祉サービスの理解と医療との連携

12：30～15：30 介護の基本

15：30～16：00 実習オリエンテーション

9：00～12：00 老化の理解

12：30～14：00 障害の理解

14：00～17：00 認知症の理解

9：00～12：00 介護におけるコミュニケーション技術

12：30～16：30 こころとからだのしくみと生活支援技術の基礎知識の学習

9：00～11：00 生活と家事

11：00～13：00 快適な居住環境整備と介護

13：30～17：30 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護①

9：00～12：30 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護②

13：00～17：30 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護③

9：00～13：00 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護④

13：30～17：30 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

9：00～13：00 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

13：30～16：30
入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護①

9：00～12：00
入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護②

12：30～14：30
入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
自立に向けた介護③

14：30～16：30 睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

9：00～13：00 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

13：30～15：30 死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護

9：00～11：00 介護過程の基礎的理解

11：30～15：30 総合生活支援技術演習

9：00～11：00 振り返り

11：30～13：30 就業への備えと研修修了後における継続的な研修

14：00～15：00 修了評価テスト

・ 2月16日 日 9：00～10：00 閉講式

※講師の都合等により、講義内容および時間に変更が生じる場合がございますので、ご了承願います。

◆通信添削課題および理解度確認テストは7割以上の正解をもって合格とします。
◆全科目受講、および現場実習終了後に修了評価テストを受けていただきます。(７割以上の正解をもって合格とします。）
◆やむを得ない欠席については、補講および再試験にて対応いたします。(別途費用がかかります。）
❤お問い合わせは☎0120-8349-53（やさしくこうざ）けいはんなヘルパーステーション介護職員養成講座事務局まで

⑪ 2月2日 日

⑫ 2月9日 日

日

通信期間
⑤⑥

12/22～1/25

⑨ 1月19日 日

⑩ 1月26日 日
通信学習課題
⑤⑥提出

現場実習
期間

12/9（月）
～

2/1（土）
のうち
2日間

⑥ 12月15日 日

⑦ 12月22日 日

通信学習課題
③④提出
⑤⑥配布

⑧ 1月12日

④ 12月1日 日
通信教育課題
①②提出
③④配布

技
術
演
習

⑤ 12月8日 日

通信教育期間
③④

12/1～12/21

通信教育期間
①②

11/10～11/30

現場実習
希望日
調査票
提出

③ 11月27日 日
現場実習
カレンダー
配布

けいはんなヘルパーステーション「介護職員初任者研修」講座　　【通信課程】

2019年11月開講　日曜日クラス日程・時間割
会場　：　二名ディサービスセンター教室　（令和1年11月10日～令和2年2月16日）

① 11月10日 日

テキスト配布
通信学習課題

①②
配布

現場実習
希望日
調査票
配布

講
義

② 11月17日 日


